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10. Tischtenniscamp

TuS Schnaittenbach
Vom 29.07. bis 02.08.2023

* Intensives und individuelles Einzeltraining

* Personliche und professionelle Betreuung

* Gruppentraining mit Sparringspartner und
Trainer

* Optimieren der Schlagtechnik
* Aufschlag-Riickschlag Training
* Spiel mit und gegen Noppen

* Taktisches Verhalten
* Schnelligkeit und Wettkampfpraxis
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E-Mail: info@derttshop.de Tel: 0151/5090051



